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Kommunstyrelsens sammanträde 2018-11-21 

Ärende 33. Motion – Försök med 6 timmars arbetsdag 

Tidigare försök som gjorts med förkortad arbetsdag visar att personalen har mer energi och 
orkar göra mer både på jobbet och på fritiden. Sjukskrivningarna går ned. Kostnaderna för 
verksamhet och anställda kan öka eftersom man kan anställa fler, men högre utgifter på dessa 
områden kan tas igen långsiktigt med lägre personalomsättning och minskade sjukskrivningar. 

Yrken inom offentlig sektor är kvinnodominerade och ofta både psykiskt och fysiskt tunga. 
Dubbel arbetsbelastning i hem, relationer och på arbetsplatsen kan bli alltför påfrestande för 
många. Sjukskrivningstal och psykisk ohälsa riskerar att öka. Därtill kommer problem med 
rekrytering som visat sig väldigt tydligt när det gäller socialsekreterare i Kristianstad 
kommun. 

Vänsterpartiet menar att motionen borde bifallits i sin helhet. 

För Vänsterpartiet 

!  
Mikael Persson 


